UNIVERZA V LJUBLJANI
FAKULTETA ZA SPORT

Gortanova 22, 1000 Ljubljana, Slovenija
Telefon: 01-520-77-52

CENTER ZA VSEZIVLIENJSKO UCENJE V SPORTU

Urnik usposabljanja za pridobitev naziva
Instruktor Sportne rekreacije — Pilates (specialni del)

1. Teden: 26.3.in 31.3.2017

St.
Datum Ura Predmet ) Predavatelj Prostor
u
Nedelja, - < - -
13:30 — 15:45 | Etika v Sportu 3 |Dr. Milan Hosta |predavalnica
26.3.2017
St. )
Datum Ura Predmet Predavatelj Prostor
ur
2 - - = , Dr. Janez
Sportna diagnostika v Sportni =
18:00 - 19:30 2 |Vodicar laboratoriji
Petek, rekreaciji Br.S Raut
31.3.2017 |
19.30 — 20:45 | Predstavitev sorodnih usposabljanj FS 1 |Martin Tus predavalnica

2. Teden:22.4. in 23.4.2017

Sobota, 22.4.2017, plesna dvorana

9.00 - 16.00 | UVODNA PREDSTAVITEV

OSNOVNE PILATES VAJE — PRINCIPI =9 ur

Dr. Maja Bucar Pajek, Barbara Suboti¢, Ziva
TEORETICNO O PILATES Olup, Tina Lozej, Nina Basa, Ursa Tori

(Odmor po dogovoru z predavateljem)

Nedelja, 23.4.2017, plesna dvorana

9.00 —16.00 | OSNOVNE PILATES VAIE—-9 ur

Dr. Maja Bucar Pajek, Barbara Suboti¢, Ziva
Olup, Tina Lozej, Nina Basa, Ursa Tori

(Odmor po dogovoru z predavateljem)




UNIVERZA V LJUBLJANI
FAKULTETA ZA SPORT

Telefon: 01-520-77-52

CENTER ZA VSEZIVUENJSKO UCENJE V SPORTU
Gortanova 22, 1000 Ljubljana, Slovenija

3. Teden:6.5.in7.5.2017

Sobota, 6.5.2017, plesna dvorana

9.00 - 16.00

OSNOVNE PILATES VAJE -9 ur

Dr. Maja Bucar Pajek, Barbara Suboti¢, Ziva
Olup, Tina Lozej, Nina Basa, Ursa Tori

(Odmor po dogovoru z predavateljem)

Nedelja, 7.5.2017, plesna dvorana

9.00 - 16.00

OSNOVNE PILATES VAIJE
VODENJE -9 ur

Dr. Maja Bucar Pajek, Barbara Suboti¢, Ziva
Olup, Tina Lozej, Nina Basa, Ursa Tori

(Odmor po dogovoru z predavateljem)

4. Teden:20.5.in21.5.2017

Sobota, 20.5.2017, plesna dvorana

9.00 - 16.00

ANALIZA TELESNE DRZE - 9 ur

Dr. Maja Bucar Pajek, Barbara Suboti¢, Ziva
Olup, Tina Lozej, Nina Basa, Ursa Tori

(Odmor po dogovoru z predavateljem)

Nedelja, 21.5.2017, plesna dvorana

9.00 - 16.00

ANALIZA TELESNE DRZE
DELO S STRANKAMI — 9 ur

Dr. Maja Budar Pajek, Barbara Suboti¢, Ziva
Olup, Tina Lozej, Nina Basa, Ursa Tori

(Odmor po dogovoru z predavateljem)

5. Teden:27.5. in 28.5.2017

Sobota, 27.5.2017, plesna dvorana

9.00-16.00

NADALJEVALNE PILATES VAJE -9 ur

Dr. Maja Bucar Pajek, Barbara Suboti¢, Ziva
Olup, Tina Lozej, Nina Basa, Ursa Tori

(Odmor po dogovoru z predavateljem)

Nedelja, 28.5.2017, plesna dvorana

9.00-16.00

NADALJEVALNE PILATES VAJE -9 ur

Dr. Maja Bucar Pajek, Barbara Suboti¢, Ziva
Olup, Tina Lozej, Nina Basa, Ursa Tori

(Odmor po dogovoru z predavateljem)
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6.

Teden: 9.6., 10.6. in 11.6.2017

Petek, 9.6.2017, plesna dvorana

16.00 - 20.15

NADALJEVALNE PILATES VAJE =5 ur

Dr. Maja Bucar Pajek, Barbara Suboti¢, Ziva
Olup, Tina Lozej, Nina Basa, Ursa Tori

(Odmor po dogovoru z predavateljem)

Sobota, 10.6.2017, plesna dvorana

9.00 - 16.00

VODENIJE
INSTRUKTORSKE DELAVNICE — 9 ur

Dr. Maja Budar Pajek, Barbara Suboti¢, Ziva
Olup, Tina Lozej, Nina Basa, Ursa Tori

(Odmor po dogovoru z predavateljem)

Nedelja, 11.6.2017, plesna dvorana

9.00 - 16.00

VODENIJE
INSTRUKTORSKE DELAVNICE — 9 ur

Dr. Maja Bucar Pajek, Barbara Suboti¢, Ziva
Olup, Tina Lozej, Nina Basa, Ursa Tori

(Odmor po dogovoru z predavateljem)

VSEBINE OZNACENE Z RUMENO BRAVO SO OBVEZNE ZA
KANDIDATE Z ZE PRIDOBLJENO 1. STOPNJO S PODROCJA PILATESA

Fakulteta za Sport si pridrZuje pravico do spremembe urnika.




