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Urnik usposabljanja za pridobitev naziva

Trener Sportne rekreacije in funkcionalnih vadb

Fakulteta za Sport, 31.8.2018 — 7.10.2018

EVROPSKA UNIJA
EVROPSKI
SOCIALNI SKLAD

Datum Ura Predmet Predavatelj itr
Petek, 14:00 — 16:15 Management v Sportu z osnovami zakonodaje Dr. Janez Vodicar 3
31.08.2018 | 16:30 — 20:15 Sportna diagnostika v $portni rekreaciji Dr. Janez Vodicar
Sobota, 09:00 — 12:45 Osnove $portne medicine in prva pomoc Dr. Vedran Hadzié 5
1.9.2018
Nedelja, 09:00 —12:45 Osnove razvojne psihologije in psihologije v Sportu | Dr. Tanja Kajtna 5
2.9.2018 - -
14:00 - 15:30 Zgodovina Sporta Dr. Tomaz Pavlin
Petek, 15:00 — 18:45 Osnove pedagogike in didaktike v Sportu Dr. Marjeta Kovac
7.09.2018 |19:00 - 20:30 Osnhove informatike v $portu Mag. Sasa Gruji¢
09:00 — 12:45 Osnove teorije in metodike $portnega treniranja | Dr. Milan Coh 5
Sobota,
8.9.2018 12:45-14:00 Odmor
Y Dr. Urska
14:00 - 16:15 Prehrana v Sportu Bukovnik 3
Y Dr. Urska
08:00—-9:30 Prehrana v Sportu Bukovnik 2
;I:d:(l)j:é 10:00-11:30 Zivljenjski slog Slovencev Dr. Maja Dolenc 2
e 11:30-13:00 Sportna unija Slovenije Dr. Maja Dolenc 2
13:15 - 14:00 Predstavitev sorodnih vsebin Dr. Maja Dolenc 1
K 15:00 - 16:30 Podjetnistvo v Sportu Dr. Jakob Bednarik | 2
Petek, 20 _ 1. - :
14.9.2018 16:30 - 18:00 Sredstva osnovne motorike Dr. Maja Dolenc 2
18:00 - 21:00 Telesna priprava Dr. Maja Dolenc 4
Sobota 9:00-12:00
! Sredstva osnovne motorike Dr. Maja Dolenc 8
15.9.2018 |12:30-15:30 :
Nedelja, 9:00-12:45 Funkcionalna anatomija s fiziologijo Dr. Vedran Hadzi¢
16.9.2018 | 13:30-15:45 Etika v Sportu Dr. Milan Hosta
Sreda, 13:00-17:30 Lastne hospitacije Dr. Maja Dolenc 7
19.9.2018 | ' prtact -l
Dr. j
Petek, 16:30-19:30 | Telesna priprava Dglmij/aDr Matej | 4
21.9.2018 | ' Prip enc/r. Viate]
Majeric
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Datum Ura Predmet Predavatelj itr
Sobota, 9:00-12:00 Telesna priprava Dr. Maja Dolenc 4
22.9.2018 |12:30-15:30 Telesna priprava Dr. Katja Tomazin 4
Nedelja, 9:00-12:00 Vadba v naravi Dr. Maja Dolenc 4
23.9.2018 |12:30-15:30 Telesna priprava Dr. Katja Tomazin 4
?6?:.3'2018 13:00-17:30 Lastne hospitacije Dr. Maja Dolenc 7
Petek, 16:30 - 18:00 Funkcionalna vadba - sodobna telovadba Dr. Maja Dolenc 2
28.9.2018 |18.00-21:00 Funkcionalna diagnostika Dr. Maja Dolenc
9:00-10:30 Funkcionalna diagnostika Dr. Maja Dolenc 2
Sobota, 10:30-12:00 Primeri funkcionalnih vadb z razli¢nimi vadbenimi
29.9.2018 . oL Dr. Maja Dolenc 6
12:30 - 15:30 pripomocki
9:00-10:30 Vadba ob glasbi Dr. Petra zaletel 2
Nedelja, Dr. Ka:c‘ja )
30.9.2018 |10:45-14:30 Vadba za otroke in mladino Torpa%Ln/Dr. M?tej 5
Majeri¢/Dr. Maja
Dolenc
Sreda, 13:00-17:00 Lastne hospitacije Dr. Maja Dolenc 6
3.10. 2018
ze;lt(;tzl(;ig 16:30 - 20:15 Vadba v delovnem okolju Dr. Maja Dolenc 5
Petek, 16:30 - 20:15 Okoljevarstvene vsebine Gaja Brecelj 5
5.10.2018
Sobota, 9:00-11:15 Vadba v naravi Dr. Maja Dolenc 3
6.10.2018 |12:15-16:00 Vadba za posebne skupine Dr. Katja Tomazin 5
Nedelja, 9:00 -11:15 Vadba v naravi Dr. Maja Dolenc 3
7.10.2018 |12:15-16:00 Vadba za starostnike Dr. Katja Tomazin 5




