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PRIDOBITE IN SPOPOLNITE SVOJE ZNANJE NA SEMINARJIH STALNEG)

STROKOVNEGA SPOPOLNJEVANJA
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Tina Lozej je mednarodna instruktorica in predavateljica
na podrocju Pilates vadbe. Je certificirana osebna
trenerka po mednarodni licenci NCSF, UGI°Fit Master
Instruktor ter Spinning® Star 3 in3truktorica. V Pilates se
je zaljubila na prvi vadbi, zato je svoje znanje poglobila z
usposabljanji doma in v tujini. Po 10-letnem delu v
marketingu se je odlodila, da svoj hobi spremeni v svoj
poklic, zato je v Novi Gorici odprla buti¢ni Power Studiju
se ukvarja z osebnim trenerstvom in pomaga ljudem z
gibanjem do kvalitetnejSega Zivljenja. Tina Lozej je
predavateljica pri usposabljanju bodocih Pilates
inStruktorjev pri Gimnasti¢ni zvezi Slovenije.
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PRAKTIENO PEOAGORKO USPOSKELIANIE V 3PORTNIH PANOZNSY SOLAH




