
UČNI NAČRT PREDMETA / COURSE SYLLABUS 

Predmet: SOCIOLOGIJA ŠPORTA 

Course title: SOCIOLOGY OF SPORT 

    

Študijski program in stopnja 
Study programme and level 

Študijska smer 
Study field 

Letnik 
Academic 

year 

Semester 
Semester 

ŠPORTNO TRENIRANJE, 1. 
stopnja 

 3 6 

    

 

Vrsta predmeta / Course type obvezni 

  

Univerzitetna koda predmeta / University course code:  

 

Predavanja 
Lectures 

Seminar 
Seminar 

Vaje 
Tutorial 

Klinične vaje 
work 

Druge oblike 
študija 

Samost. delo 
Individ. 

work 
 ECTS 

30 15 15   60  4 

 

Nosilec predmeta / Lecturer: Prof. dr. Mojca Doupona Topič 

 

Jeziki /  
Languages: 

Predavanja / 
Lectures: 

 

Vaje / Tutorial:  

 
Pogoji za vključitev v delo oz. za opravljanje 
študijskih obveznosti: 

 
 

 
Prerequisits: 

-  pogoj za vključitev v delo je vpis v letnik 
študija;  
-  za pristop k izpitu so potrebne opravljene 
obveznosti seminarja 
- v okviru vaj predstaviti izbran družben 
problem v športu z uporabo ustrezne 
sociološke teorije 
- opravljena raziskovalna naloga 

 - enrollment in the year of study is a condition 
for inclusion in the work; 
- Seminar requirements are required for 
admission to the exam 
- to present, within the exercises, a selected 
social problem in sport, using appropriate 
sociological theory 
- completed the research assignment 

 
Vsebina:  

  
Content (Syllabus outline): 



• Uporaba raziskovalnih metod v sociologiji 
športa 

• Vpliv medijev na vrednotenje športnega 
dosežka  

• Značilnosti športnih medijev in odnosov z 
javnostmi 

• Nasilje v športu: kako se dotakne življenja 
ljudi  

• Refleksija socialne stratifikacije v športu 

• Skupinska dinamika v športu (individualni, 
skupinski športi); metode; rezultati raziskav 

• Šport in ekonomija; značilnosti 
komercialnega športa, spremembe v športu 

• Usklajevanje dvojne kariere športnikov 

• Migracije v vrhunskem športu 

• Oblikovanje nacionalne identitete skozi 
športne dosežke 

• Socializacija za in v šport 

• Spolna neenakost v športu, ideologija spola 

 

 • Use of research methods in the sociology of 
sport 
• The influence of the media on the evaluation 
of athletic achievement 
• Features of sports media and public relations 
• Sport violence: how it touches people's lives 
• Reflection of social stratification in sport 
• Group dynamics in sport (individual, group 
sports); methods; research results 
• Sport and economics; characteristics of 
commercial sport, changes in sport 
• Coordinating the dual careers of athletes 
• Migration in top sport 
• Formation of national identity through 
sporting achievements 
• Socialization for and into sport 
• Gender inequality in sport, gender ideology 

 
Temeljni literatura in viri / Readings: 
Doupona Topič, M., K. Petrović (1996). Sociologija športa. Fakulteta za šport, Ljubljana 
Coakley, J. (2015). Sports in Society. Issues & Controversies. McGraw Hill Higher Education. 
Dela s področja sociologije športa iz revije Šport in International Review for the Sociology of Sport. 

 

 
Cilji in kompetence: 

  
Objectives and competences: 

Predmet da študentu tista znanja, ki mu bodo 
v prvi vrsti omogočila umestitev sociologije kot 
vede v proučevanje športa v družbi. Da naj mu 
sociološko razsežnost fenomena športa v svetu 
in doma. Vzpodbudi naj študenta, da si 
zastavlja vprašanja in kritično razmišlja o 
športu kot delu družbenega življenja. 
Seznani naj študenta, da se bo sposoben s 
pomočjo obravnavane literature (knjig), 
interneta (člankov) učiti o športu in družbi. 

 The course gives the student the knowledge 
that will enable him or her to first place the 
position of sociology as a science in the study of 
sport in society.  
To give him the sociological dimension of the 
phenomenon of sport in the world and at 
home. Encourage the student to ask questions 
and think critically about sports as part of social 
life. 
Let the student know that he or she will be able 
to learn about sports and society through the 
literature (books), the Internet (articles). 

   



Predvideni študijski rezultati:  Intended learning outcomes: 

Znanje in razumevanje: 
Kritično razmišljanje o športu in prepoznavanje 
vpetosti športa v različne segmente 
družbenega življenja.  
Razumejo pomen raziskovalnih metod in 
njihovo uporabno vrednost pri raziskovanju 
družbenih problemov. 
Znajo identificirati družbene probleme v športu 
in poiskati možne rešitve: kot npr. socialno 
razlikovanje in razslojevanje v športu, vpliv 
skupinske dinamike na rezultat posameznika 
ali ekipe itd. 

 
 
 

Knowledge and understanding: 
 
Critical thinking about sports and recognizing 
the involvement of sports in different segments 
of social life. 
To understand the importance of research 
methods and their useful value in researching 
social problems. 
To identify social problems in sport and find 
possible solutions: social differentiation and 
stratification in sports, the impact of group 
dynamics on the outcome of an individual or 
team, etc. 

   

 
Metode poučevanja in učenja: 

 
 

 
Learning and teaching methods: 

predavanja, seminarji  Lectures and tutorials 

 
Načini ocenjevanja: 

Delež (v %) / 
Weight (in %) 

 
Assessment: 

Način (pisni izpit, ustno izpraševanje, 
naloge, projekt) 
 

 

Type (examination, oral, coursework, 
project): 

 
Reference nosilca / Lecturer's references:  

 
KOTNIK, Bogdan, LESKOŠEK, Bojan, DOUPONA TOPIČ, Mojca. Sport identity of volleyball players 
(an intercultural comparison) = Športna identiteta odbojkarjev (medkulturna primerjava). 
Kinesiologia Slovenica, ISSN 1318-2269. [Print ed.], 2012, vol. 18, no. 1, str. 38-52,  
DOUPONA TOPIČ, Mojca, COAKLEY, Jay. Complicating the relationship between sport and national 
identity: the case of post-socialist Slovenia. Sociology of sport journal, ISSN 0741-1235, 2010, vol. 
27, no. 4, str. 371-389. 
DOUPONA TOPIČ, Mojca, RAUTER, Samo, ŽVAN, Milan, COAKLEY, Jay. Nacionalni identitet 
vrhunskih sportaša. Sport Mont, ISSN 1451-7485, sep. 2012 

 



 


